\ Muitos casos de cdncer podem ser curadas afravés da detecgdo precoce /
Taxa de supervida
de 5 anos

Pacientes com concer
{de todos os fipos)

exames de clncer e exame

médico com finalidade de ajudar & e et é.m

fodos no controle de sua satde. \Dcaim esta época, muitas pessoas fazem churrascos, acampam

Recomendamos  realizar  estes & beira de rios e praias, mas o que fazem com os lixos 2 .
exames Uma vez por ano. Apds ter se diverfido com a familia e amigos, pode ser custoso recolher os lixos mas,
largar ou enterrar-los, ndo apenas € um delito como também, desiroi o meio ambiente.
< Tipos de exames - Pessoas correspondentes > _zo_cmzmy ﬂ.m.nmimj:m%m houve um caso de gue uma Ummmo.o jogou na montanha restos de
% Idade correspondente para o exame (31 de marco de 2015 ). carvao ulllizado no churrasco, provocande um grande incéndio florestal, portanto, se

¥ Somenfe para as pessods regisiradas em Tsu. deve levar os lixos para casa e os separem corretamente antes de jogar.
A lei proibe o despejo ilegal com uma pendlizacdo mdaxima de 5 anos de prisGo com

Tipo Cormrespondentes Conteldo , o . .
P pot frabalho forcado, multa de aié 10 milhdes de iens ou ambos. A cidade de TSU enfrenic
Raio X . i - . . . .
Cancer gastico Maiores de 40 anos tais problemas com a colaboracdo policial, para que os suspeitos sejam sancionados e
Endoscopi . i . . .
neoePe obrigado a refirar os objetos deixados.
2 Raic X - . .. .
= 5| Cancerde . E também em Tsu, existe um decreto municipal onde proibe o furto dos produtos
m?m pulmao Maiores de 40 ancs Roic X e Citologia de escaro oL . . ) . . )
S (segundo o resultado da ancmnese) reciclaveis {jornais, revistas, meladis e outros) deixados nos depdsitos de lixo. Portanto,
ke - — -
£ fuperculose Mailores de 65 anos Raiio X pedimos a compreensdo e a colaboracdo de todos.
] w Cancer colorretal Maiores de 40 anos Andlise de fezes (2dias) \
,w txame de cancer cervical
v Cancer uterino Maiores de 20 anos Exame de cancer de endoméirio e cancer cervical
@ {segundg o resultado da ancmnese)
‘o Mutheres enire 40 e 60 anos com
& idades pares e aguelas com mais de | Palpagdo e raic X ™
o N 61 anos que ndo fizeram o | IMamografia)
rﬂ Cancer de mama mamografia o ano passado
30 ~ 39 Gnos e 41 ~ 59 anos com | Palpacao & uilsom | correspondéncia para os residentes estrangeiros de lingua j_mcoa_oa.
idades impoares. (Ecografia) Para aqueles que finalizarem . :
ce g st Homens de 55, 6. 45. 70 & 75 anos Andlise de sangue : MedicGo do anfigeno prostdiico - q 9 _ © CUISC & passarem na prova final, serd marxmmcm um
gncer ce prosiala ) nom PO O especiiico {PSA] certificado de conclusdo.
Pessoas com 40 anos. Acima dos 41 " AL . . . . . .
Vius de Hepatile | anos somente dqueles que ndo >3o__mmwxnwwuwowmmrm®. .IMMM_MMWJ virus de hepatite Periodo de estudo: 15 de junho & 15 de dezembro de 2014
tenha realizado este exame em Tsu. Conteiido: ._ - . - i
— e e 10,50 0 £ oo A i g0 Tedds DeTodonial VaTiaus 3 IE@Q:.P ._Aoawono, kanji simples e conversacdo {cumprimentos e
;o P ’ 0s dentes e gengivas), orientagdo sobre satde dental conversacoes em lojas, instaiacdes de lazer, hospitais, farmdcias, desastres, etc.) Deverd
L enviar suas tarefas e os profissionais devolverdo as correcoes.
,w Anamnese, medidas onfropometicas (estatura - Peso - . . .
@ circunferéncia abdominal), consulta {inclusive palpacao Capacidade: 20 pessoas
© Exame de satde . obdomincl}, medicdo da pressdo arieral, andlise de .V . .-
M (memor de 39 anos) Pessoas de 19 & 39 anos Uino, ondlise de sangue (lipido - UNCEG. hepdlica - Custo: ¥5,000 por 6 meses (pagar no momento da inscricao)
£ mummwmwﬂyow%mo rencl - Gcido  rico - anemia), Lugar: No dia 15 de cada més, serd enviado o texto em sua casa e a cada dois meses
O
=3 teremos aulas no UST Tsu 3e andor (Tsu shi Hadokoro cho 700}onde poderd firar mcom
Para realizar estes exames serd necessario ¢ JUSHINKEN (cupom). Caso ndo ¢ ienha, deverd dividas ao professor.
@mozoﬁ um Centro de sadde mais proximo. K Maiores Informacoes

Y Associacdo de Residentes Bolivicnos no Japdo Tel: 090-7916-6410




O,c:a%nu% QN Hm;UODNm em HQSUO

: ..ZoBm Tsu.  Hisai ‘Norte de Tsu - Chisatogaoka
_ Curso de .wnua*&m nE.uo de japonés : nc1mo de japonés Ncquo de japonés
Telefone | 059-229-3146 | 059-255-8839 | 059-244-1700 | O059-245- 0259 _
S DOMINGO o TERCA DOMINGO. - - " QUARTA
i .......Un._.a 1,81522¢29-. -3 10,17e24 181522 - 4, i118e25 -
1" Hora - 18:00 ~ 19:30 - . G 00 ~.20: Am _ K 00 ~ 17:00 __ G 00 ~ 20:30
Center Palace 2% F Chuo . PortaHisai o | _Aoguzxm: de xn__...nmw _Aog_arn: de
Kominkan 32F kenshushitsu | 32 o:a&. . _ ﬁr.mﬂomnoxn

2= Aolado da creche

de
Chisato gaoka

Lugar: CentroComunitéariodeTakachaya
Hora : Todos os sadbados 18:30 ~ 20:00
Custo: Adultos - ¥100/vez Criancgas - grdatis

* Estudo da lingua japonesa.

* Ajuda nas tarefas escolares.

/ * Grupo de estudos para as criancas \

de sadde,
educacdo
municipais.
Temos intérprete de porfugués e espanho}

 Consultag sobry & vida eotidiana

Poderd reclizar consultas sobre seguro
imposto, assisténcia social,

entre

L ocdl: Prefeitura de Tsu 32 andar
Se¢do de Relagdes Internacionais
Telefone: 059-229-3146

outros fr&mites

4 _ Q Q _ A m Y[ Foonmn
Idieg G populectogstrngem ) [ Associgedo de Intercimbio [nternacionsl
(Atualizado em abril de 2014) Serdo ber vindos EQom opcmmmm Qcm mﬂ_<mﬂm3 de
Brasil - R 2,043 acordo com nossos propdsito e desejam cooperar com a
Ching:- « =« === 1,908 Associacdo.
Filipinas - . 1,071 (Cota anual]
Coreaq - s - 480 Individual ¥ 2,000
Bolivig+ =+« = = » =+ - 343 Familiar ¥ 3,000
Peru - - - 164 Em grupo  ¥10,000
Outros - s e s 21,167 < Maiores Informagdes >
fwo*o_ .o < 27,176 L Associagto de Intercémbio Internacional de Tsu
\\ - . -
Apartamentos Municipais
O periodo para solicifacdo e apresentacdo dos documenios serd
do dia 3 & é de junho. No momento da solicitagGo, deverd esfar

acompanhado pela pessoa que registrou como o seu “intérprete”.
Lembre-se || O sorteio serd no dia 1 de jultho.

{Inscricdes - Maiores infoermagodes)
Secdo de Apartamentos Municipais Tel: 059-229-3190
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Jido Teate / Subsidio Infanti

Todos o5 anos no més de junho as pessoas que recebem o "idou teate” devem

apresentar @

“Nofificag&o da

situacdo atual”.

Nesta nofificacdo, constard a sua

situac@o do dia 12 de junho, assim podemos verificar o cumprimento dos requisitos para
poder contfinuar recebendo o subsidio. Deve tomar muito cuidado, pois caso ndo

apresente a notificacdo, serd impossivel receber.o subsidio depois do més de E:jo

Caso o beneficiario ou a crianca for mmm_amjwm mmio:@mmd deverd ovﬁmwmao“ o NQ_QC

card, passaportes e o cartdo de seguro de satde.
N&o esqueca de renovar sua inscricdo todos os anos em junho.

Renda superior go'limite

¥ 5,000

Criangas corespondentes Renda inferior ao limite
Menocres de 3 anos ¥ 15,000
Desde os 3 anos até antes lee m.m filho ¥ 10.000
de terminar o primdrio 3@ filho ¥ 15,000
Alunos do gindsio ¥ 10,000

Meses de pagamento: Fevereiro (referente cos meses de outubre & janeiro) Junho (referente aos
meses de fevereiro a maio), Outubro (referente aos meses de junho & setembro).

A fim de promover "Construir um bosque resistente a calamidades
na gual todos os cidaddos apoiem o bosque” se decidiu introduzir o imposto MIE MOR!
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Imposto FMlunicipal

O vencimento da primeira cota do imposto Municipal serd no dia 30 de junho (seg) de
2014. Deverd efetuar o pagamento sem falta, em uma instituicGo bancdria, correio, lojas
de conveniéncia ou utilizar o sistema de fransferéncia avtomdatica.

(Maicres informacdes)

Se¢do de Arrecadacdo de Impostos

Tel. 059-229-3135

Imposto Provineial a0 Verde ¢ Bosqug dg Mig

A mata tem uma funcdo indispensdvel em nossas vidas, como prevenir os deslizamentos de terra,
conservar as fontes de agua, etc. Mas, a falta de cuidados das matas e se acrescentarmos as
mudangas climaticas anormais, podemos considerar o aumento do risco de desastres naturais.

NO KENMINZE! (Imposto Provincial oo Verde e Bosgue de Mie).

12l

e “Constfruir uma sociedade
TO MIDORI
Pedimos a compreensdoc e

colaboracdo de todos.
Quandc sera cobrado?
A partir do ano fiscal Heisei 26,
Qual é ¢ valor do imposto?
¥1,000 anual

Pe aue maneira sera ulilizado este imposio?
Construir um bosque resistente a calamidades

- Bosque sem deslizamento de ferra e madeiras

- Florestacdo familiar na vida didria

Construir

uma sociedade na qual todos os cidaddos apoiem o bosque

+ Recursos humanos para cultivar bosques

- Ambientes com fragéncia de drvores

+ Ambientes com Ggua e verde perto da regidio

asssrrerna

asssrnne

seerswrenes
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